
KÂ NOKÏUVIS LATVIJÂ?
Latvâòi ir no citâm zemçm ievesti, agresîvi augi, kuri spçjîgi izkonkurçt 
Latvijas vietçjâs augu sugas. Lauku zemju un ceïmalu 
neapsaimniekoðanas dçï, latvânis aktîvi pârgâjis savvaïâ, kïûstot par 
nevçlamu un agresîvu nezâli. Tas gan degradç Latvijas tradicionâlo 
ainavu un bioloìisko daudzveidîbu, gan apdraud mûsu veselîbu.
Sosnovska latvâòa (Heracleum sosnowskyi) sugas botâniskais apraksts 
pirmo reizi sastâdîts 1944. gadâ un tâ dzimtene ir Kaukâza reìions. 
Latvânis Latvijâ ievests 1948. gadâ kâ lopbarîbas kultûraugs. Lielâs 
biomasas dçï latvâni plânoja izmantot skâbbarîbas raþoðanai. Tomçr no 
latvâòa izmantoðanas lopbarîbâ vçlâk atteicâs, jo mâjlopu pienam un 
gaïai tika konstatçta augam raksturîgâ anîsa smarþa, kâ arî dçï 
nepiecieðamajiem daudzajiem darba droðîbas pasâkumiem. 

KÂ ATPAZÎT?
 Parasti Sosnovska latvânis sasniedz 4 m augstumu. Lapas plûksnaini 
ðíeltas (lîdz 1 m garumam). Ziedi balti, sakârtoti saliktâ èemurâ (lîdz 50 
- 75 cm diametrâ). Sçklas ienâkas augusta beigâs vai septembra 
sâkumâ. Viens augs veido apmçram 20 tûkstoðus sçklu, atseviðíiem 
ðîs sugas pârstâvjiem to skaits var pârsniegt pat 100 tûkstoðus. Augsnç 
tâs saglabâ dzîvotspçju vairâkus gadus. Latvâòu populâcijas visvairâk 
veidojas un izplatâs upju un citu ûdensteèu krastos, jo ûdens straume 
ïoti efektîvi veic sçklu izplatîðanu.

KÂ APKAROT?
Galvenais uzdevums ir novçrst latvâòu sçklu izplatîðanos un veicinât to 
bojâ eju. Latvâòu apkaroðanai var izmantot daþâdus paòçmienus, bet 
ðajos procesos obligâti jâlieto darba aizsardzîbas lîdzekïi (aizsargtçrps, 
cimdi utt.)  

Latvâòus var ierobeþot ar sekojoðâm metodçm:

1. Íîmiskie paòçmieni paòçmieni ir latvâòu ierobeþoðana ar  glifosâta 
tipa herbicîdiem vai lietojot aplikâcijas metodes. Herbicîdi var bût 
ekoloìiski bîstami, tâpçc to lietoðana pieïaujama platîbâs, kuras nav 
ûdens baseinu vai biðu dravu tuvumâ, kâ arî neatrodas îpaði 
aizsargâjamu sugu atradòu vai biotopu tieðâ tuvumâ. 

2. Mehâniskie paòçmieni ir daþâdi augsnes apstrâdes veidi; 
mulèçðana (augu nosegðana), savlaicîga un vairâkkârtçja appïauðana, 
kâ arî ziedu èemura nogrieðana, lai novçrstu sçklu nogatavoðanos un 
izplatîbu. 

3. Citas metodes ir latvâòu ierobeþoðana ar noganîðanu vai sçjot 
zaïmçslojuma vai zaïbarîbas kultûraugus, pçc tam tos attiecîgi vai nu 
iearot augsnç, vai nopïaujot.

4. Kompleksie paòçmieni ir iepriekðminçto metoþu savstarpçjas 
kombinâcijas. Tie dod vislabâko, visâtrâko, ekoloìiski un ekonomiski 
pieòemamâko efektu.

Sekmîga Sosnovska latvâòu ierobeþoðana prasa ilgstoðu un 
mçrítiecîgu darbu un finansu lîdzekïu ieguldîjumu. Panâkumus gûst 
tikai tad, ja latvâòu ierobeþoðanu veic savlaicîgi, kompleksi un 
sistemâtiski visâ piesâròotajâ teritorijâ. 

KAPÇC JÂUZMANÂS?
Latvâòi ir bagâti ar fotodinamiski aktîvâm vielâm, un, nonâkot uz âdas 
saules ultravioleto staru ietekmç, tâs izraisa smagus apdegumus, niezi, 
plankumainus vai svîtrainus apsârtumus, kâ arî âdas pietûkumu un èûlas. 
 

No tieðas saskares ar latvâòu sulu ir jâizvairâs visâs tâ attîstîbas 
stadijâs arî tad, ja nav tieðu saules staru.

Tâ kâ pieskarðanâs augam pati par sevi nav sâpîga un uzreiz neizraisa 
apdegumus, gan bçrni, gan pieauguðie turpina darbîbas ar augiem, 
neapzinoties iespçjamâs sekas.

KÂ PALÎDZÇT?
Sniedzot pirmo palîdzîbu pçc saskares ar latvâòiem, cietuðais pçc 
iespçjas âtrâk ir jâaizved no latvâòu audzes. Ja ar ðûnsulu ir samitrinâts 
apìçrbs, tad no tâ ir jâatbrîvojas. Jânodroðina brîva elpoðana. Âda, kura 
saskârusies ar latvâni, jâmazgâ ar ûdeni un ziepçm, pçc tam jâsargâ no 
tieðas saules staru iedarbîbas vismaz 48 stundas. Cietuðajam jâdzer 
daudz ðíidruma. Ja apdedzinâtajâs vietâs veidojas pûðïi, kâ arî, ja auga 
sula nonâkusi acîs, noteikti jâgrieþas pie ârsta. 

BÎSTIES LATVÂÒA!


